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ORGANIZEAZA CONCURS IN DATA DE 08.11.2022
Pentru ocuparea urmatorului post vacant - perioada nedeterminats

> Asistent medical generalist debutant: 20 posturi; diplom3 de licentq in specialitate, fara

conditii de vechime
> Infirmier debutant: 31 posturi, studii generale, fari conditie de vechime

> Ingrijitoare: 34 posturi, studii generale, fara conditie de vechime

 Concursul consta in 2 probe:

e proba scrisd in data de 08.11.2022, str. Gh. Marinescu nr. 23 Aula Tuliu Hatieganu, ora 8:00
e interviu cu posibilitate testare abilitafi practice in data de 14.11.2022, str. Clinicilor nr.3-5 ora 8:00

Acte necesare pentru inscriere la concurs

Cerere de participare la concurs (formular eliberat de Serviciul R.U.N.O.)

Adeverinta de participare la concurs eliberatd de 0.A.M.G.M.A.M.R. pentru asitenti medicali
Copiile documentelor care atesta nivelul studiilor si ale altor acte care atestd efectuarea unor
specializari, precum si copiile documentelor care atest& indeplinirea conditiilor specifice ale
postului insotite de document de schimbare a numelui (daci e cazul)

Adeverinta medicald care sa ateste starea de sanitate corespunzitoare eliberatd cu cel mult 6
luni anterior derularii concursului de citre medicul de familie sau de citre unitatile sanitare
abilitate

Curriculum vitae Europass

Cazier judiciar sau declaratie pe proprie raspundere ca nu are antecedente penale care sa il
faca incompatibil cu functia pe care candideazi

Copia actului de identitate sau orice alt document care atest3 identitatea, potrivit legii, dupa
caz

Copie dupa Carnetul de munc sau, dupd caz, adeverintele care atesti vechimea in munca, in meserie
si/sau in specialitatea studiilor

Dosar plic

Taxa de participare: 60 lei asistenti medicali, 30 lei infirmiere, ingrijitoare

Actele vor fi prezentate si in original in vederea verificirii conformitatii copiilor cu acestea.

Adresa: Strada Clinicilor, nr. 3-5, 400006, Cluj-Napoca
Email: secretariat@scjucluj.ro; Tel: 0264-597.852, Fax: 0264-596.085
_Responsabil protectia datelor: dpo@scjuctuj.ro




Ocuparea posturilor se face prin concurs/examen, organizat conform prevederilor HG nr.286/2011 pentru aprobarea
Regulamentului-cadru privind stabilirea principiilor generale de ocupare a unui post vacant sau temporar vacant
corespunzator functiilor contractuale si a criteriilor de promovare in grade sau trepte profesionale imediat superioare a
personalului contractual din sectorul bugetar platit din fonduri publice.

Conditiile necesare ocuparii unui post de natura contractual:

a) are cetatenia romana, cetatenie a altor state membre ale Uniunii Europene sau a statelor apartinind Spatiului
Economic European si domiciliul in Romania;

b) cunoaste limba romana, scris si vorbit;

c) are varsta minima reglementata de prevederile legale;

d) are capacitate deplina de exercitiu;

e) are o stare de sanatate corespunzdtoare postului pentru care candideaza, atestatd pe baza adeverintei medicale
eliberate de medicul de familie sau de unitatile sanitare abilitate;

f) indeplineste conditiile de studii si, dupa caz, de vechime sau alte conditii specifice potrivit cerintelor postului scos
la concurs;

g) nu a fost condamnata definitiv pentru savarsirea unei infractiuni contra umanitatii, contra statului ori contra

autoritatii, de serviciu sau in legdturd cu serviciul, care 1mp1ed1ca infaptuirea justitiei, de fals ori a unor fapte de
coruptie sau a unei infractiuni savarsite cu intentie, care ar face-o incompatibila cu exercitarea functiei, cu exceptia

situatiei in care a intervenit reablhtarea

Dosarele de concurs se vor prezenta la Biroul Resurse umane et. Il camera 22 in perioada
13.10.2022-26.10.2022 dupa programul: Luni-Joi orele 13:00 -15:00 Vineri orele 11:30-12:30
Rezultatele selectarii dosarelor vor fi afisate in data de 31.10.2022 ora 13:00 la sediul
Spitalului si pe site-ul spitalului https://scjucluj.ro/index.php/management/angajari

Dupa afisarea rezultatelor obtinute la selectia dosarelor, proba scris si/sau proba practica si interviu, dupa
caz, candidatii nemultumiti pot depune contestatie in termen de cel mult o zi lucratoare de la data afisarii
rezultatului select1e1 dosarelor respectiv de la data afisarii rezultatului probei scrise si/sau a probei
practice si a interviului, sub sanctiunea decaderii din acest drept.

MANAGER
Prof. Dr. Claudia GHERMANJ.‘

SEF SERVICIU R.U.N.0O,
Ec. Gratiela BOGDAN

ntocmit: Ec. Annamaria JUCAN
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Manager
Prof.Dr.Gherman Claudia

Bibliografie pentru concursul de ocupare a postului de Asistent medical generalist din cadrul
Spitalului Clinic Judetean de Urgenta Cluj Napoca:

1. Gherman C., Buzoianu A.,Fabian O., Ghid de tehnici medico-chirurgicale, Casa Cartii de
stiintd, Cluj-Napoca 2017

2. Gherman C., Buzoianu A.,Fabian 0., Ghid de manopere medico-chirurgicale, Casa Cartii de
Stiintd, Cluj-Napoca 2017

3. Borundel C., Manual pentru cadre medii, Ed. Medicala, 2000

4. Chiru F., Chiru G., Moraru L., Tngrijirea omului bolnav si a omului sanatos, Ed. Cison,
2001

5. Daschievici S., Mihdilescu M., Chirurgie, Ed. Medicals, 2002

6. Mozes C., Tehnica ingrijirii bolnavului, Ed. Medicald, Bucuresti, 2006

7. Nicolae Gh., Timofte M., Gherghina V., lordache L., Ghid de nursing, OAMMR, 2006

8. Titirca L., Urgente medico chirurgicale — Sinteze, Editura medicald, Bucuresti, 2001

9. Udma F., Ruxandra M., lancu E., Stanciu M., Guile E., Fercald E., Proceduri de nursing,
Ed. Ex Ponto, Constanta, 2007 _

10. ORDIN nr. 1.101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitétile sanitare;

11. CODUL DE ETICA SI DEONTOLOGIE al asistentului medical generalist, al moasei si al
asistentului medical din Roméania

12. ORDONANTA DE URGENTA nr. 144 din 28 octombrie 2008 privind exercitarea profesiei de
asistent medical generalist, a profesiei de moasd si a profesiei de asistent medical,
precum si organizarea si functionarea Ordinului Asistentilor Medicali Generalisti, Moaselor
si Asistentilor Medicali din Romania

Mentiune:

e Examenul scris va fi sub forma de teste grild si/sau redactional, din bibliografia
mai sus mentionata.
e In cadrul interviului se va putea evalua si o abilitate practicA conform

bibliografiei.

Director Ingrijiri
As.Med.Pr.Lic. Eva Kis

Adresa: Strada Clinicilor, nr. 3-5, 400006, Cluj-Napoca
Email: secretariat@scjucluj.ro; Tel: 0264-597.,852, Fax: 0264-596.085

Responsabil protectia datelor: dpo@scjucluj.ro
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Bibliografie pentru concursul de ocupare a postului de Infirmierd din cadrul Spitalului Clinic
Judetean de Urgenta Cluj Napoca:

1. Tehnica ingrijirii bolnavilor-Dr.Carol Moses-Editura medicals Bucuresti 2003;

2. Cartea infirmierei - SORA LUNGU NICOLAE - Editura AFIR 1999;

3. Ordinul nr. 446/2017 privind aprobarea Standardelor, Procedurii si metodologiei de
evaluare si acreditare a spitalelor;

4. Ordinul MS nr.961/2016, pentru aprobarea Normelor tehnice privind curétarea, dezinfectia
si sterilizarea in unitatile sanitare publice si private;

5. Ordinul nr. 1226/2012 pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor
rezultate din activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezultate din activititi medicale;

6. ORDIN nr. 1.101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire si limitare a
infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare.

Mentiune:

e Examenul scris va fi sub forma de teste grila si/sau redactional, din bibliografia

mai sus mentionata.
o In cadrul interviului se va putea evalua si o abilitate practica conform

bibliografiei.

Director Ingrijiri
As.Med.Pr.Lic. Eva Kis

unitate
PROCES DE ACREGTTARE

Adresd: Strada Clinicilor, nr. 3-5, 400006, Cluj-Napoca
Email: secretariat@scjuctuj.ro; Tel: 0264-597.852, Fax: 0264-596.085
Responsabil protectia datelor: dpo@scjucluj.ro
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Bibliografie pentru examenul de ocupare a postului de ingrijitoare de curitenie :

1. ORDIN nr. 1101 din 30 septembrie 2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere,
prevenire si limitare a infectiilor asociate asistentei medicale in unitatile sanitare:
a) Anexa 3 - METODOLOGIA de supraveghere a expunerii accidentale a personalului care
lucreaza in sistemul sanitar la produse biologice
~  Definitii
b) Anexa 4 - PRECAUTIUNILE STANDARD-Masuri minime obligatorii pentru prevenirea si
limitarea infectiilor asociate asistentei medicale
—  Masurile standard
— Caile de transmitere pentru care pot fi necesare masuri suplimentare

2. ORDIN nr. 1.761 din 3 septembrie 2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind
curatarea, dezinfectia si sterilizarea n unitdtile sanitare publice si private, evaluarea
eficacitatii procedurilor de curdtenie si dezinfectie efectuate in cadrul acestora,
procedurile recomandate pentru dezinfectia mainilor in functie de nivelul de risc, precum
si metodele de evaluare a derularii procesului de sterilizare si controlul eficientei acestuia:
a) Anexa 1 - NORME TEHNICE privind curatarea, dezinfectia si sterilizarea in unitatile

sanitare publice si private:
— Capitolul | Definitii
— Capitolul Il Curatarea
— Capitolul Il Dezinfectia
b) Anexa 3 - PROCEDURILE RECOMANDATE pentru dezinfectia mainilor, in functie de
nivelul de risc

3. Fisa de post pentru ingrijitoare - Atributii specifice

Mentiune:
e Examenul scris va fi sub forma de teste grila si/sau redactional, din bibliografia
mai sus mentionata.
o In cadrul interviului se va putea evalua si o abilitate practicd conform

bibliografiei.
Director Ingrijiri
As.Med.Pr.lic. Eva Kis
aniate s In Adresa: Strada Clinicilor, nr. 3-5, 400006, Cluj-Napoca
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